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Corona: Wat kan ik doen om besmetting te
voorkomen?

Het corona virus is niet weg. Besmettingen komen nog steeds voor. In deze Safety Alert zijn
maatregelen opgenomen om besmetting voor jezelf en anderen zo veel mogelijk te voorkomen.
Hou er rekening mee dat er collega’s zijn die zich nog zorgen maken om hun gezondheid.

BELANGRIJKSTE MAATREGELEN

De belangrijkste maatregelen die je kan nemen om verspreiding van het coronavirus te

beperken zijn simpel:

e Geef elkaar de ruimte (1,5 meter blijft een veilige afstand).

e Gebruik desinfecterende handgel alleen wanneer er voor een langere tijd geen plek is om je
handen met water en zeep te wassen.

e Zorg voor een goede hygiéne van materieel, middelen en de werkplek (zoals gereedschap,
PBM'’s laptop, bureaublad, deurklink, stuur, versnellingspook, etc.). Reinig deze regelmatig
en leen materieel en middelen (indien mogelijk) niet uit.

e Heb je corona gerelateerde klachten zoals neusverkoudheid, hoesten, keelpijn of koorts?
Blijf thuis en doe direct een zelftest. Is de uitslag "van de zelftest positief? Doe dan de
guarantaine check om te weten wat je moet doen. Informeer tevens je leidinggevende.

e Ga je op reis of kom je terug vanuit het buitenland? Doe de guarantaine reischeck.
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Wasvaak je Hoest en nies Klachten? Blijf Zorgvoor
handen. inje elleboog. thuis en doe een voldoende
test. frisse lucht.

VRAGEN?

Heb je vragen? Of krijg je vragen van een opdrachtgever of twijfel je over het veilig en
verantwoord kunnen uitvoeren van je werkzaamheden? Neem dan contact op met je
leidinggevende of stuur een e-mail haar corona@vwtelecom.com

Veiligheid, kwaliteit en milieu zijn belangrijk voor VWT. Met deze Alert informeert het OCC (Operations Competence
Center) medewerkers duidelijk en uniform over incidenten, toetsresultaten of verbetermaatregelen, zodat iedereen die
met eenzelfde situatie te maken krijgt op de hoogte is van de mogelijke risico’s. Zo leren we van ieder incident en werken

we dagelijks aan de kwaliteit en veiligheid van ons werk. Heb je vragen? Stel ze aan je manager of mail naar
OCC@vwtelecom.com
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https://quarantainecheck.rijksoverheid.nl/
https://reizentijdenscorona.rijksoverheid.nl/
mailto:corona@vwtelecom.com

